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"Wielki Post jest czasem sprzyjającym temu,

 aby pozwolić Chrystusowi, by nam usłużył, 

a przez to stać się takim jak On. 

Dzieje się to, kiedy słuchamy Słowa Bożego 

i kiedy przyjmujemy sakramenty, 

w szczególności Eucharystię." 

                                           /Papież Franciszek/
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