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"Człowiek, ażeby żyć, potrzebuje pokarmu i napoju. 

Człowiek, ażeby osiągnąć życie wieczne, potrzebuje Eucharystii. 

Jest to pokarm oraz napój, który przemienia życie człowieka 

i otwiera przed nim horyzont życia wiecznego." 

                                                      /Jan Paweł II/
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