Adwent

Adwent (z tac. adventus - przyjscie, przybycie) to okres w roku liturgicznym, ktory
rozpoczyna sie od | Nieszporow niedzieli po sobocie XXXIV tygodnia Okresu Zwyktego, a
konczy przed | Nieszporami uroczysto$ci Narodzenia Panskiego w wieczér 24 grudnia. Trwa od
23 do 28 dni i obejmuje cztery kolejne niedziele przed 25 grudnia. Stanowi pierwszy okres w
kazdym nowym roku liturgicznym.

Adwent sktada sie z dwdch odrebnych okresow:

1. czasu, w ktérym kierujemy nasze serca ku oczekiwaniu powtornego przyjécia Jezusa w
chwale na konhcu czaséw (okres od poczatku Adwentu do 16 grudnia wigcznie);

2. czasu bezposredniego przygotowania do uroczysto$ci Narodzenia Panskiego, w ktérej
wspominamy pierwsze przyjscie Chrystusa na ziemie.

Zwornikiem wszystkich tekstéw liturgii adwentowej obydwu czesci jest czytanie ciggte ksiegi
proroka lzajasza. Czytanie to obrazuje tesknote za wyczekiwanym Mesjaszem.

Pierwsze $lady obchodzenia Adwentu spotykamy w IV w. miedzy innymi w liturgii galijskiej i
hiszpanskiej. Z pewnos$cig Adwent nie istniat zanim zaistniata stata data Swiat Narodzenia
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Panskiego. Zostata ona wyznaczona dopiero w Il potowie IV wieku. W Hiszpanii pierwsze
wzmianki o przygotowaniu do obchodu Narodzenia Panskiego (choc¢ nie jest ono okreslane
mianem Adwentu) pochodzg z roku 380. Kanon 4 synodu w Saragossie, ktéry odbyt sie w tym
roku, poleca wiernym, aby od dnia 17 grudnia do Epifanii (6 stycznia) gorliwie gromadzili sie w
ko$ciele, nie opuszczajgc ani jednego dnia. Adwent miat tam charakter pokutny i ascetyczny
(post, abstynencja, skupienie), co wspomina sw. Hilary (+ 367). W V w. w Galii biskup Tours,
Perpetuus, wprowadzit obowigzek postu w poniedziatki, Srody i piatki w ciggu trzech tygodni od
dnia sw. Marcina (11 listopada) do Narodzenia Panskiego. W Rzymie okres przygotowania do
Narodzenia Panskiego zostat wprowadzony dopiero w drugiej potowie VI wieku. Adwent miat tu
charakter liturgicznego przygotowania na radosne swieta Narodzenia Panskiego, ze $piewem
Alleluja, Te Deum laudamus, z odpowiednim doborem czytan i formularzy, bez praktyk
pokutnych. W Sakramentarzu z Werony znajduje sie 37 formut modlitw na dni postu dziesigtego
miesigca.

Od czaséw $w. Grzegorza Wielkiego (590-604) Adwent w Rzymie obejmowat juz 4 tygodnie.
Byt to czas bezposredniego, liturgicznego przygotowania na obchdd pamiatki historycznego
przyjécia Chrystusa. Na poczatku IX w. Adwent nabiera takze charakteru eschatologicznego -
staje sie czasem przygotowania na ostateczne przyjscie Chrystusa. W wyniku potgczenia
tradycji gallikanskiej i rzymskiej uksztattowat sie Adwent, jaki przezywamy do dzi$ - liturgicznie
rzymski, a ascetycznie gallikanski (kolor fioletowy, bez Gloria i Te Deum). Forme te
rozpowszechniaty klasztory benedyktynskie i cysterskie. W XIIl w. znana ona byta juz w catym
Kosciele, do czego przyczynity sie nowe zakony, zwtaszcza franciszkanie.

Teksty liturgiczne Adwentu ukazujg postacie Starego i Nowego Testamentu, przez ktérych zycie
i dziatalnos¢ Bog zapowiadat i przygotowywat sSwiat na przyjscie Jego Syna, m.in. Maryje, Jana
Chrzciciela, 1zajasza. Adwent to czas radosnego oczekiwania na spotkanie z Panem i
przygotowania sie do niego przez pokute i oczyszczenie. Dlatego Kosciot zacheca do udziatu w
rekolekcjach, przystgpienia do sakramentu pokuty i pojednania. Adwent nie jest jednak w sensie
Scistym czasem pokuty, tak jak na przyktad Wielki Post.

Jak czytamy w "Ogdlnych normach roku liturgicznego i kalendarza" z 1969 r.: "Adwent ma
podwdjny charakter. Jest okresem przygotowania do uroczystosci Narodzenia Panskiego, przez
ktory wspominamy pierwsze przyjscie Syna Bozego do ludzi. Réwnoczeénie jest okresem, w
ktorym przez wspomnienie pierwszego przyjscia Chrystusa kieruje sie dusze ku oczekiwaniu
Jego powtdrnego przyjécia na koncu czaséw. Z obu tych wzgledéw Adwent jest okresem
poboznego i radosnego oczekiwania".

W czasie catego Adwentu, poza niedzielami i uroczysto$cig Niepokalanego Poczecia NMP (8
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grudnia), odprawiane sg Roraty. Sg to Msze $wiete ku czci Najswietszej Maryi Panny,
odprawiane bardzo wczesnym rankiem. Ich nazwa pochodzi od tacinskich stow piesni czesto
$piewanej na ich poczatku - Rorate caeli desuper (Spuéécie rose, niebiosa). Najstarsze Slady
Rorat w polskiej tradycji pochodzg z XIl w. W XVI w. byly powszechnie znane w catym kraju. W
czasie Rorat przy ottarzu znajduje sie dodatkowa, ozdobna Swieca - symbolizuje ona obecnos¢
Maryi. Eucharystia rozpoczyna sie przy zgaszonych sSwiattach; zapalajg sie one dopiero
podczas uroczystego hymnu "Chwata na wysokos$ci Bogu". Jest to jeden z nielicznych
przypadkéw w roku liturgicznym, kiedy hymn ten $piewa sig kazdego dnia (chociaz wytacznie
podczas Rorat).

Od IX w. dla drugiej czesci Adwentu charakterystyczne sg tzw. antyfony "O", poniewaz
wszystkie rozpoczynajg sie wtadnie od tej litery: O Sapientia, O Adonai, O Radix Jesse, O
Clavis David, O Oriens, O Rex gentium, O Emmanuel. Tak uszeregowat je Amalariusz z Metzu
(+ 850). Oparte sg na obrazach i symbolach biblijnych. Antyfony te w ttumaczeniu polskim
stanowig siedem kolejnych zwrotek dawno $piewanej pie$ni "Madrosci, ktdra z ust Bozych
wyptywasz". Ich tre$¢ obrazuje tesknote lzraelitdw za Mesjaszem. Stosowane byty pierwotnie
jako antyfony do Magnificat w Liturgii Godzin. W odnowionej liturgii zachowaty swoje tradycyjne
miejsce. Ponadto wigczone zostaty w Msze Swietg jako wersety aklamacji przed Ewangelia.

[ll Niedziela Adwentu jest nazywana Niedzielg Rézowa lub - z taciny - Niedzielg GAUDETE.
Nazwa ta pochodzi od stéw antyfony na wejscie: "Gaudete in Domino", radujcie sie w Panu.
Szaty liturgiczne mogg by¢ - wyjatkowo - koloru rézowego, a nie, jak w pozostate niedziele
Adwentu, fioletowe. Teksty liturgii tej niedzieli przepetnione sg rados$cig z zapowiadanego
przyjécia Chrystusa i odkupienia, jakie przynosi. Warto pamietac, ze oprocz Niedzieli Gaudete
jest jeszcze tylko jedna okazja do uzywania szat liturgicznych koloru r6zowego - jest nig
Niedziela LAETARE - IV Niedziela Wielkiego Postu.
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