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"Dlatego powinniśmy nauczyć się wsłuchiwać jeszcze bardziej w swoje sumienie.

 Ale uwaga! Nie oznacza to podążania za własnym "ja",

 czynienia tego, co mnie interesuje, co mi odpowiada lub co mi się podoba.

 To nie to! Sumienie jest wewnętrzną przestrzenią słuchania prawdy, dobra, 

wsłuchiwania się w głos Boga; jest to wewnętrzne miejsce mojej relacji z Tym, 

który przemawia do mojego serca i pomaga mi rozpoznawać i rozumieć drogę,

 na którą powinienem wejść, a po powzięciu decyzji, 

kroczyć naprzód, i pozostać wiernym."

                                             /Papież Franciszek/
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