Boze Narodzenie w liturgii i tradycji

Uroczystos$¢ Bozego Narodzenia wywodzi swoj poczatek z Jerozolimy. Ustalit sie zwyczaj, ze
patriarcha udawat sie z Jerozolimy w procesji do Betlejem, odlegtego ok. 8 km. W Grocie
Narodzenia odprawiat w nocy Msze Swietg. W Rzymie swieto Bozego Narodzenia dnia 25
grudnia obchodzono od wieku V. Kronikarz bowiem rzymski, Filokales, w kalendarzu swoim
pod rokiem 354 zaznacza: Natus Christus in Betleem Judeae (Narodzit sie Chrystus w Betlejem
Judzkim).

Z tego takze czasu mamy fragment homilii papieza sw. Liberiusza (+ 366) na Boze Narodzenie.
Najdawniejsza wzmianka o tym swiecie w Kosciele Syryjskim pochodzi od sw. Jana
Chryzostoma. W kazaniu swoim z dnia 25 grudnia 380 roku tenze Swiety jako mtody wowczas
kaptan oznajmia wiernym z rado$cia, ze po raz pierwszy bedzie w antiochenskiej katedrze
obchodzone to $wigto. Z tej wtasnie uroczystosci zachowato sig jego kazanie. W tymze wieku IV
uroczystos$¢ Bozego Narodzenia spotykamy: w Jerozolimie, w Antiochii, w Konstantynopolu, w
Rzymie i w Hiszpanii.

Po Mszy Swietej, odprawionej w Betlejem o pomocy, powracano do Jerozolimy i odprawiano
drugg Msze Swietg w godzinach rannych w kosciele Zmartwychwstania Panskiego. Wreszcie,
aby dac petny upust rados$ci, odprawiano w godzinach potudniowych trzecig Msze $wietg w
koéciele katedralnym. W Rzymie zwyczaj ten znany byt juz za czaséw papieza $w. Grzegorza |
Wielkiego (+ 604). Odprawiano tam nocg pasterke przy ztébku Chrystusa w bazylice Matki
Bozej Wiekszej; drugg Msze Swietg w godzinach rannych w kosciele Zmartwychwstania, gdzie
miat rezydencje swojg przedstawiciel cesarza wschodniego; trzecig zas koto potudnia w
bazylice Sw. Piotra.

W pierwszych wiekach chrzescijanstwa nabozenstwa nocne nalezaty do statej praktyki
Kosciota. Pamigtkg jest dzisiejsza Pasterka. Juz pierwsze stowa irwitatorium wprowadzajg nas
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w nastroj tajemnicy: "Chrystus narodzit sie nam. Oddajmy Mu pokton". Nie mniej radosnym
akordem brzmig czytania i responsoria. Ko$ciot wyraza tak wielkg rados¢ z narodzenia Pana
Jezusa, ze przez osiem dni (oktawa) obchodzi te uroczystosé. To jedna z dwéch istniejgcych w
obecnym kalendarzu liturgicznym oktaw - drugg jest Oktawa Wielkanocy.

Chrystus narodzit sie w Betlejem Judzkim. Jest bowiem jeszcze Betlejem, lezace w Galilei, w
poblizu Nazaretu (12 km na pomoc), dzisiaj Beit Lahm, wymieniane juz w ksiegach: Jozuego
(19,15) i Sedziéw (12,8). Betlejem Judzkie natomiast lezy ok. 8 km na potudnie od Jerozolimy.
Wymieniane jest rowniez w Starym Testamencie kilkanascie razy11. Betlejem Judzkie
wspomniane jest takze w dokumentach pozabiblijnych. W Betlejem zostat namaszczony na
kréla Izraela Dawid. Dlatego miasto odtgd nosi nazwe "miasta Dawidowego"12. Miasto liczy
obecnie kilkanascie tysiecy ludzi, przewaznie Arabéw. Za czasédw Pana Jezusa osada liczyta
ok. 1000 mieszkancédw. Betlejem lezy na wysokosci 770 m na dwoch wzgdrzach, otoczonych
malowniczymi dolinami.

Wedtug swiadectwa bardzo wczesnego, bo z wieku Il (§w. Justyna) Pan Jezus narodzit sie w
grocie skalnej. Dzisiaj jeszcze mozna je spotkaé na zboczu gér, ogrodzone na zewnatrz murem
z mata brama i oknem, gdzie wewnatrz zyje cata uboga rodzina wraz z inwentarzem. Sw.
Hieronim (f ok. 420) zamieszkat na state w Betlejem w poblizu groty narodzenia, gdzie zatozyt
klasztor. Pisze on, ze cesarz Hadrian w wieku |l na miejscu narodzenia Panskiego wprowadzit
kult bozka Adonisa. To trwato ok. 180 lat. Dopiero cesarzowa $w. Helena w 326 roku nad grotg
Narodzenia Pana Jezusa wystawita bazylike. Biskup Euzebiusz z Cezarei (f 340) pierwszy pisze
o tym. W r. 333 opisat te bazylike pielgrzym z francuskiego miasta Bordeaux. Kiedy zas
Swiatynia ulegta spaleniu, cesarz Justynian | jeszcze piekniej ja odbudowat (w. VI). Pewne
zmiany wprowadzili do bazyliki krzyzowcy i takg pozostata po nasze czasy.

Grota narodzenia znajduje sie pod prezbiterium. We wnetrzu groty sg dwa ottarze: jeden jest na
miejscu narodzenia. Pod nim mozna oglada¢ gwiazde z napisem tacinskim: Hic de Maria
Virgine Christus natus est (Tu z Maryi Panny narodzit sie Chrystus). Jak gwiazda i napis
Swiadczg, miejsce to nalezato kiedy$ do katolikéw. Jednak w roku 1634 suttan Murat IV
przyznat wszystkie miejsca swiete w Palestynie prawostawnym Grekom. Wprawdzie dzigki
interwencji panstw katolicy odzyskali ponownie prawa do tychze miejsc, ale w wieku XIX, kiedy
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Rosja carska pokonata Turkéw, miejsca Swiete, takze grote narodzenia Chrystusa, oddata
ponownie prawostawnym Grekom. Drugi ottarz stoi na miejscu ztdbka, ktory przeniesiony zostat
wedtug podania do Rzymu do bazyliki Matki Bozej Wiekszej. Przy oftarzu ztébka katolicy
odprawiajg w dzien i w noc Msze $wiete o Bozym Narodzeniu.

Tajemnica Bozego Narodzenia polega na tym, Zze druga Osoba stata sie cztowiekiem, aby w
ciele ludzkim dokonaé zbawienia rodzaju ludzkiego za grzech Adama i za grzechy jego
potomkow: "A Stowo stato sie ciatem i zamieszkato wsrod nas". Nie przestajac by¢ Bogiem, Syn
Bozy stat sie cztowiekiem. Jako BOg jest wieczny, nieskonczony, wszechobecny i
wszechmocny. Jako cztowiek jest ograniczony czasem, przestrzenig i mocga. Jako Bog jest
Panem smierci. Jako cziowiek jest jej poddany.

Przez unie osobowg (hipostatyczng) Syn Bozy potaczyt w sobie dwie natury: Boskg i ludzka, tak
ze zachowaty one swojg odrebno$¢ w swojej Osobie Bozej. W swojej naturze Bozej Syn Bozy,
Stowo odwieczne, nia miat nigdy poczatku, jest wieczny. W naturze swojej ludzkiej, ktorg przyjat
z dziewiczego ciata Maryi, rozpoczat istnienie w pierwszym roku naszej ery i otrzymat imig
Jezusa Chrystusa.

Na soborze w Chalcedonie w 451 roku jeszcze doktadniej okreslono przeciwko Eutychesowi, na
czym polega tajemnica wcielenia i narodzenia Syna Bozego: "Zebrani $wieci Ojcowie...
wyznajemy wszyscy jednozgodnie, ze jeden i ten sam jest Jezus Chrystus, peten i doskonaty
rowniez w cztowieczenstwie. Prawdziwy Bog i prawdziwy cztowiek - z ciatem i duszg rozumna.
Wspdtistotny z Ojcem wedtug Bbstwa i wspétistotny z nami, ludzmi, wedtug cztowieczenstwa...
Przed wiekami zrodzony z Ojca wedtug natury Bozej, w ostatnich za$ czasach zrodzony jako
cztowiek dla naszego zbawienia przez Maryje Dziewice, Bozg Rodzicielke...".

Ze Swietami Narodzenia Panskiego wigze sie bardzo wiele zwyczajéw:
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Ztobek. Podanie gtosi, ze ztébek Pana Jezusa zostat juz w wieku V przeniesiony z Betlejem do
Rzymu i umieszczony w bazylice Matki Bozej Wiekszej. Na te pamiatke co roku pasterke
odprawiano w Rzymie w tymze kosciele przy ztébku Chrystusa. Najpierw we Wtoszech w
uroczystos¢ Bozego Narodzenia zaczeto wystawiaé ztdbki na tle grot, dotgczajgc do figur Sw.
Rodziny aniotéw, pasterzy itp. Jednak do rozpowszechnienia zwyczaju budowania ztébkow i
szopek najwiecej przyczynit sie $w. Franciszek i jego synowie duchowni. Najwiecej znane sg
szopki: toskanskie, sycylijskie i neapolitanskie. W Polsce gto$ne sg szopki krakowskie,
prawdziwe arcydzieta sztuki ludowej. Co roku urzgdza sie ich wystawe na rynku krakowskim
przy pomniku Adama Mickiewicza.

Jasetka. Od zt6bkow tatwo byto przej$¢ w Sredniowieczu do przedstawien teatralnych:
poczatkowo odprawianych po kosciotach w formie bardzo prostej jako ilustracja tekstow
ewangelicznych, az po bogato rozbudowane sceny teatralne. Mysteria te cieszyty sie zawsze
wielkim powodzeniem. W wieku XVIII rozpowszechnit sie na dworach zwyczaj urzgdzania
jasetek kukietkowych.

Koledy. Ten obyczaj wywodzi sie od rzymskich koled styczniowych, zwigzanych ze $wietem
odradzajgcego sie stonca. W swej pierwotnej szacie byto to zyczenie pomys$lnosci w domu i w
gospodarstwie. Nie ma narodu katolickiego, ktéry by nie miat wtasnych koled. Gdyby je zebraé
wszystkie w catosci, powstatoby kilka tomow pokaznych o bardzo bogatej tresci i melodii.
Polska nalezy do krajoéw, posiadajgcych w swoim dorobku kulturalnym i folklorystycznym ponad
500 koled, co stanowi swoisty rekord.

Choinka. Zwyczaj to dawny, pochodzacy jeszcze z czasow poganskich a rozpowszechniony
zwiaszcza wsréd luddéw germanskich. W dniach przesilenia: zimy i nocy, kiedy to dnie stawaty
sie coraz dtuzsze, zawieszano u sufitu mieszkan gatgzki: jemioty, jodty, Swierku czy sosny jako
symbol zwyciestwa zycia nad $miercig, dnia nad noca, $wiatta nad ciemnoscig. Koéciét chetnie
ten zwyczaj przejat jako zapowiedz i znak, jako typ i figure Jezusa Chrystusa. On byt dla rodzaju
ludzkiego prawdziwym rajskim drzewem zywota. Na drzewie krzyza dokonat On zbawienia
naszego. Na drzewku zawieszamy $wiatta, gdyz Chrystus tak czesto siebie nazywat Swiattem.
Zawieszamy na drzewku takocie i ozdoby, aby w ten sposéb przypomnie¢ dobrodziejstwa
odkupienia. Zwyczaj ten rozpowszechnit sie dzisiaj niemal po catym swiecie. W $wigta Bozego
Narodzenia wystawia sie choinki w kosciotach i w domach, na placach i w wystawowych
oknach.
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Zyczenia i podarki. W wielu krajach jest to tak powszechny zwyczaj, ze na jednego
mieszkanca przypada przecietnie kilkanascie kart Swigtecznych z zyczeniami. Posyta sig je
nawet najblizszym sasiadom. Lacznie w catym $wiecie liczba kart Swigtecznych dochodzi do
miliardéw. Nie mniej powszechny jest zwyczaj obdarowywania sie¢ w swieta Bozego Narodzenia
prezentami. Zwyczaj to bardzo dawny, siegajacy czaséw starozytnych, ktéry tgczono z nowym
rokiem. Jest to piekny symbol zbratania i mitosci. Najwiekszy powdd do radosci majg w Swieta
Bozego Narodzenia dzieci. Chrystus bowiem zjawit sie w postaci dziecka. Dlatego przede
wszystkim dzieci czekajg na podarki i prezenty gwiazdkowe.

Zwyczajem Swiagt Bozego Narodzenia jest rowniez sktadanie sobie wzajemnie wizyt. Dawniej,
gdy $wieta trwaty kilka dni, w pierwszym dniu dobry obyczaj nakazywat spedzac je w zaciszu
domowym wsrdd najblizszych. Dopiero w drugie swieto szto sie w odwiedziny do krewnych i
przyjaciot.

Wigilia. Przyjeta sie w Polsce w wieku XVIII, stata sie powszechng tradycjg w wieku XX. St6t
zascielat obrus biaty, przypominajgcy ottarz i pieluszki Pana, a pod nim dawato sie siano dla
przypomnienia sianka, na ktérym spoczywato Boze Dziecie. Jesli kto$ z rodziny w tym roku
przenidst sie do wiecznosci, zostawiano i dla niego petne nakrycie. Wierzono bowiem, ze w
tajemnicy Swietych obcowania dusze naszych bliskich w tak uroczystej chwili przezywajg radosé
Bozego Narodzenia wraz z nami. Dawano réwniez osobng zastawe dla goscia, ktéry w wieczoér
wigilijny mogt sie przypadkowo zjawi¢. Tego bowiem wieczoru nie mogt nikt by¢é samotny czy
tez gtodny. Zwyczajem byto rédwniez, ze caty dzien obowigzywat post $cisty. W czasie wigilii
dawano tylko potrawy postne, w liczbie nieparzystej, ale tak r6znorodne, by byty wszystkie
potrawy, jakie sie zwykto dawaé w ciggu roku. Pan domu lub najstarszy rozpoczynat wieczerze
modlitwg. Potem czytano opis narodzenia Panskiego z Ewangelii $w. tukasza (rozdz. 2).
Nastepnie po krétkim przemowieniu kazdy z domownikdéw brat optatek do reki i wspdlnie
sktadano sobie zyczenia. Z tej okazji takze przepraszano sie wzajemnie i darowywano sobie
urazy.

Optatek jest symbolem Eucharystii, Chleba anielskiego, ktéry w Pasterce wszyscy przyjmuja.
Tak wiec Chrystus narodzony jednoczy wszystkich swoich wyznawcéow. Optatek, by¢ moze,
pochodzi od eulogdw pierwszych wiekdw, czyli od chlebdw btogostawionych w czasie Mszy
Swietej, jak to jest w zwyczaju jeszcze dzisiaj u prawostawnych. Po ztozeniu sobie zyczen
zabierajg sie uczestnicy do uczty, po ktorej udaje sie kazdy do choinki, pod ktérg znajduje dla
siebie prezent gwiazdkowy. Uczte konczg koledy, ktdre Spiewa sie do Pasterki. Dla
podkres$lenia, ze zwierzeta byty rowniez obecne przy Bozym Narodzeniu i spetniaty swoja role,
karmito sie je optatkiem kolorowym dla odr6znienia od biatego, ktérym dzielili sie ludzie.
Panowato rowniez w Polsce przekonanie, ze zwierzeta w te noc btogostawiong raz w roku majg
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przywilej méwi¢ do siebie ludzkg mowa.
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